
107年度專書閱讀「年度推薦經典」

書名：人的宗教
作者：Huston Smith
譯者：劉安雲
出版社：立緒
出版日期：2013/07/08

作者透過個人的觀察，兼具理性與感性、傳統與現代並宏觀的態度，把世界宗教的精神性傳

達給大眾。作者共介紹了世界七大宗教傳統，如印度教、儒家、道家、伊斯蘭教、猶太教、原初

宗教以及基督宗教。

美國人了解宗教即以這本書為範本，而本書是第一本中文版的問世，乃根據作者於1986年修

訂後在1991年再版的版本翻譯完成。這一全新版本又進一步深化了作者經過三十年的教學與研究

成果，同時增加了新的面向，如兩性觀點與語言的運用、加強各宗教的內在層面。並將重點放在

西藏佛教、蘇菲教派，與耶穌的教誨，且有嶄新的一章論原初宗教──美、澳、非與海洋原住民

的傳統。
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