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人人都知道「失敗為成功之母」，可是當真正面臨失敗，我們卻總是選擇視而不見。
籃球大帝麥可‧喬丹曾經說過：「我在生涯錯失了超過9,000次的投籃，輸掉接近300場比賽，有26次帶著隊友

的期望執行最後一擊，但是失手；因為這一次又一次的失敗，所以我成功。」所以失敗重要嗎？相信很多人都會點
頭稱是，可往往在自己面對錯誤的時候，卻因為內在與外在因素而否定錯誤，導致同樣的錯誤一再發生。

科學能改變世界，也是因為它的程序裡的最核心就是失敗，從證明錯誤中找出成功的道路。但是這些都是例外。
我們生命中的大部分時間，失敗都不會被受到注意。我們的淺意識會埋掉我們的失敗，讓我們對自己的弱點產生盲
點。

我們都免不了犯錯，也都希望避免一錯再錯，但是只有當你擁有承認錯誤並且從中學習的正面態度，改變才有
可能，因此，為了成功，你願意打開你的「黑盒子」，試著與失敗坦誠相見嗎？
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